MERALGIA
PARESTHETICA




Gejala Meralgla
Paresthetica

1.Nyeri rasa terbakar di
daerah paha luar

2.Kesemutan dan mati rasa di
bagian paha luar

3.Gejala muncul pada salah
satu sisi kaki

4.Memberat saat berdiri atau
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Femoral nerve

Lateral femoral cutaneous nerve

Iinguinal ligament

Sartorious muscle
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€0 =Y Faktor Resiko Meralgia
Paresthesica

1.Pakaian Ketat, pemakian korset

2.0Obesitas

3.Menggunakan sabuk angkat beban berat

4.Kehamilan

5.Terdapat jaringan parut atau bekas luka di di daerah
pinggul hingga paha

6.Kecelakaan yang menyebabkan saraf di paha kejepit 4

7. Diabetes
8. Usia >30 tahun
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